
www.zabineundalex.at

RIED: Union Sportzentrum, Griesgasse
E-Mail: office@zabineundalex.at 

oder Tel. 0676 / 48 111 05
oder Tel. 0676 / 79 316 62

Bürozeiten: Montag – Freitag, 10–12 Uhr

ANMELDUNGEN:
Kursort:

Get movin’

D I E  N E U E  T A N Z S C H U L E  F Ü R  R I E D

Zabine & AlexZabine & Alex

Dancing-Stars Zabine & Alex

KURSPROGRAMM
2011/2012



GRUNDKURSE – ANFÄNGERKURSE

Grundkurs (Anfängerkurs) für Paare und Singles:
Beginn: Di., 20. September 2011, 20.30 Uhr
(10 x 1½ Stunden, € 125,– p. Person)

Grundkurs (Anfängerkurs) für Schüler und
Jugendliche:
Beginn: Di., 20. September 2011, 20.30 Uhr
(10 x 1½ Stunden, € 125,– p. Person)

Mit viel Spaß werden die wichtigsten
Gesellschaftstänze unterrichtet:

Langsamer Walzer, Discofox, Cha-Cha-Cha,
Tango, Wiener Walzer, Quickstepp, Jive, Samba,
Boogie, Polka,...

FORTGESCHRITTENEN-TANZKURSE

Aufbauend auf dem Grundkurs werden im 
F-Kurs neue Tänze (z. B. Rumba, Slowfox) und
viele neue Figuren (z. B. Linkswalzer) unterrichtet!
Ein MUSS für Tanzbegeisterte! 

Fortgeschrittenen-Tanzkurs für Paare und
Jugendliche:

Beginn: Di., 6. Dezember 2011, 20.30 Uhr

(8 x 1½  Stunden, € 110,– p. Person)

Kinder-Tanzkurse (Dance4Kids) für Einsteiger und
Fortgeschrittene:

Beginn: Di., 20. September 2011, 
15.45 Uhr – 16.30 Uhr bzw.
17.35 Uhr – 18.20 Uhr
(15 x 45 Min, € 95,– p. Kind)

Buben und Mädchen im Alter von 5–8 Jahren
jeden Dienstag von 15.45–16.30 Uhr

Buben und Mädchen im Alter ab 9 Jahren 
jeden Dienstag von 17.35–18.20 Uhr
Die Kinder lernen Modetänze, Latein-
amerikanische Tänze, Hip-Hop, Zumbatomic,
Videoclip-Dancing.

KINDER-TANZKURSE
DANCE4KIDS

ZUMBA®

Solo-Tanz-Workout

Beginn:
Di., 20. September 2011, 16.30 Uhr
Di., 20. September 2011, 18.25 Uhr

(15 x 1 Stunde, € 120,– p. Person)

Zumba – das ist Tanzen in neuer Form. Eine
Stunde lang wird solo zu einer Choreographie
zu den Tänzen Salsa, Merengue, Reaggeton,
Samba usw. getanzt. Ein Workout für jeden, der
Spaß an der Bewegung und Freude am Tanzen
hat. Da purzeln die Kilos!

Block 2: Beginn: Februar 2012!

DISCOFOX-SPEZIALKURS

Vom Grundschritt bis zur anspruchsvollen
Choreographie. Discofox – Tanzen ist in!

Beginn: Di., 20. September 2011, 19.45 Uhr

(10 x 45 Minuten, € 70,– p. Person)

MEDAILLENKURSE

Silber-Kurs für Schüler, Jugendliche und Paare:

Beginn: siehe www.zabineundalex.at

PROGRAMM FRÜHJAHR 2012

mit den ZUMBA-ProfisZabine & Alex
get movin’

Hochzeitskurs – Kleiner Grundkurs (für Anfänger), 
Discofox-Spezialkurs (für Anfänger)

Workshops, Seminare, Privatstunden 
(auf Anfrage)
Kursgebühr: Alle Honorare verstehen sich inkl. aller Steuern.
Die angegebenen Kursgebühren sind vor Kursbeginn fällig.
Einbezahlte Kursgebühren können nicht rückerstattet wer-
den. Im Übrigen gelten die AGB der Tanzschule Zaglmaier
(siehe www.zabineundalex.at).


