
www.zabineundalex.at

KUFSTEIN:
KUFA (Kulturfabrik), Feldgasse 7

ST. JOHANN:
Tiroler Ballettschule, Hauptplatz 3

Kursorte:

Kufstein undSt. Johann/Tirol

D I E  N E U E  T A N Z S C H U L E  F Ü R  Ö S T E R R E I C H

KURSPROGRAMM
2011/2012

Zabine & AlexZabine & Alex

Dancing-Stars Zabine & Alex

E-Mail: office@zabineundalex.at 
oder Tel. 0676 / 48 111 05
oder Tel. 0676 / 79 316 62

Bürozeiten: Montag – Freitag, 10–12 Uhr

ANMELDUNGEN:



St. Johann:
Grundkurs (Anfängerkurs) für Paare:
Beginn: Fr., 23. September 2011, 20.30 Uhr

(9 x 1½ Stunden, € 110,– p. Person)

Grundkurs (Anfängerkurs) für Schüler
und Jugendliche:
Beginn: Fr., 23. September 2011, 20.30 Uhr
(9 x 1½ Stunden, € 110,– p. Person)

Hochzeitskurse (Grundkurse)
(siehe Hochzeitskurse)

...world of fashion brands

Kufstein:
Grundkurs (Anfängerkurs) für Paare:
Beginn: So., 25. September 2011, 18.15 Uhr
Beginn: Mo., 26. September 2011, 20.30 Uhr
(9 x 1¾ Stunden, € 120,– p. Person)

Grundkurs (Anfängerkurs) für Schüler
und Jugendliche:
Beginn: Mo., 26. September 2011, 19.00 Uhr
(9 x 1½ Stunden, € 110,– p. Person)

hat’s!

Alles was Spass macht...
Arkadenplatz - Kufstein                     www.oegg.co.at

GRUNDKURSE – ANFÄNGERKURSE

Neu: Kurs-Hopping
einfach und flexibel in den Kurs kommen

Mit viel Spaß werden die wichtigsten
Gesellschaftstänze unterrichtet:

Langsamer Walzer, Discofox, Cha-Cha-
Cha, Tango, Wiener Walzer, Quickstepp,
Jive, Samba, Boogie, Polka,...

Ihr lernt die Grundschritte und 
aufbauende Figuren!



FORTGESCHRITTENEN-TANZKURSE

Der F-Kurs baut auf dem Grundkurs auf.
Dabei wird das bereits bestehende
Figurenmaterial gefestigt und es werden
neue Tänze (zB Rumba, Slowfox) und
neue Figuren (zB Linkswalzer) erlernt.

Ein Muss für alle Tanzbegeisterten!

Kufstein:
Fortgeschrittenen-Tanzkurs für Paare:
Beginn: So., 27. November 2011, 18.15 Uhr
Beginn: Mo., 28. November 2011, 20.30 Uhr
(10 x 1¾ Stunden, € 125,– p. Person)

Fortgeschrittenen-Tanzkurs für Schüler
und Jugendliche:
Beginn: So., 27. November 2011, 18.15 Uhr
Beginn: Mo, 28. November 2011, 20.30 Uhr
(10 x 1¾  Stunden, € 125,– p. Person)

St. Johann:
Fortgeschrittenen-Tanzkurs für Paare:
Beginn: Fr., 2. Dezember 2011, 20.30 Uhr
(9 x 1½ Stunden, € 110,– p. Person)

Fortgeschrittenen-Tanzkurs für Schüler
und Jugendliche:
Beginn: Fr., 2. Dezember 2011, 20.30 Uhr

(9 x 1½ Stunden, € 110,- p. Person)

get movin’
Hip-Hop, Zumbatomic, 
Modetänze

Kufstein:
Kinder-Tanzkurse (Dance4Kids) – Level 1:
Beginn: Mo., 26. September 2011, 
14.30 Uhr, 15.15 Uhr bzw. 16.00 Uhr

(15 x 45 Min, € 90,– p. Kind)

Kinder-Tanzkurse (Dance4Kids) – Level 2:
Beginn: Mo., 30. Jänner 2012, 
14.30 Uhr, 15.15 Uhr bzw. 16.00 Uhr

(12 x 45 Min, € 75,– p. Kind)

Buben und Mädchen im Alter von 4–7 Jahren
jeden Montag, von 14.30–15.15 Uhr

Die Kinder lernen spielerisch erste Tanzschritte,
Modetänze, Lateinamerikanische Tänze,
Tanzspiele.

Buben und Mädchen im Alter von 8–10 Jahren
jeden Montag, von 15.15–16.00 Uhr

Modetänze, Lateinamerikanische Tänze, Hip
Hop, Zumbatomic, Einstudierungen für Show-
Auftritte.

Buben und Mädchen im Alter von 11–14
Jahren jeden Montag, von 16.00–16.45 Uhr

Modetänze, Lateinamerikanische Tänze,
Zumbatomic, Discofox, Hip Hop, anspruchs -
vollere Choreographien; Einstudierungen für
Show-Auftritte.

DANCE4KIDS
KINDER-TANZKURSE



Kufstein:
ZUMBA – NEUE KURSE,
NEUE PROGRAMME!!!

Beginn:
So., 25. September 2011, 17.00 Uhr
So., 29. Jänner 2012, 17.00 Uhr
Mo., 19. September 2011, 17.00 Uhr
Mo., 19. September 2011, 18.15 Uhr
Mo., 30. Jänner 2012, 17.00 Uhr
Mo., 30. Jänner 2012, 18.15 Uhr

(15 x 1 Stunde, € 115,– p. Person)

Zumba – das ist der TANZSPASS. 
Einfach genial! Eine Stunde lang wird solo
zu einer Choreographie zu den Tänzen
Salsa, Merengue, Reaggeton, Samba,
Cumbia, African usw. getanzt. Ein Work-
out für jede und jeden, die/der Spaß an
der Bewegung und Freude am Tanzen
hat. Kalorien verbrennen war noch nie so
lustig! Die ZUMBA-Kurse gehen bei uns
über 15 Wochen, da man in dieser Zeit
am besten Choreographien erlernt!

St. Johann:
ZUMBA – NEUE KURSE,
NEUE PROGRAMME!!!

Beginn:
Fr., 23. September 2011, 17.30 Uhr
Fr., 23. September 2011, 18.30 Uhr
Fr., 3. Februar 2012, 17.30 Uhr
Fr., 3. Februar 2012, 18.30 Uhr

(15 x 1 Stunde, € 115,– p. Person)

St. Johann
Kinder-Tanzkurse (Dance4Kids) – Level 1:
Beginn: Fr., 23. September 2011,
16.00 Uhr bzw. 16.45 Uhr

(15 x 45 Min, € 90,– p. Kind)

Kinder-Tanzkurse (Dance4Kids) – Level 2:
Beginn: Fr., 3. Februar 2012, 
16.00 Uhr bzw. 16.45 Uhr

(12 x 45 Min, € 75,– p. Kind)

Buben und Mädchen im Alter von 4–7 Jahren
jeden Freitag, von 16.00–16.45 Uhr
Die Kinder lernen spielerisch erste Tanzschritte,
Modetänze, Lateinamerikanische Tänze,
Tanzspiele.

Buben und Mädchen im Alter von 8–13 Jahren
jeden Montag, von 16.45–17.30 Uhr
Modetänze, Lateinamerikanische Tänze, Hip
Hop, Zumbatomic, Einstudierungen für Show-
Auftritte.

ZUMBA®
Solo-Tanz-Workout

Neu: Kurs-Hopping
einfach und flexibel in den Kurs kommen

Der neue Renner aus den USA!
Eine Stunde Power-Tanzen –
ein Riesen-Spaß! KURS-HOPPING

Das gab es noch nie...

JOIN THE PARTY!

mit den ZUMBA-ProfisZabine & Alex
get movin’

?



Kleiner Grundkurs 2 (für Anfänger):
Beginn: So., 13. Mai 2012, 18.15 Uhr
Mo., 14. Mai 2012, 20.30 Uhr

(4 x 1¾ Stunden, € 60,– p. Person)

Aufbauend auf dem Grundkurs 1 lernt ihr
noch weitere Figuren und Tänze, um für
jeden Ball u. jede Hochzeit gerüstet zu sein.

ACHTUNG: Bei Doppel-Buchung von
Grundkurs 1 und 2 kostet der Kurs
NUR € 135,– p. Person (statt € 145,–)!

Hochzeits-Crashkurs 
(Grundkurs über 3 Tage):

In 3 Tagen gerüstet für die Hochzeit!
Beginn: Fr., 19. August 2011, 20.30 Uhr

(Termine: Fr., 19. August, 20.30–22.00 Uhr, 
Sa., 20. August, 20.30–22.00 Uhr, 
So., 21. August, 20.30–22.00 Uhr)

Unterrichtet werden Wiener Walzer,
Langsamer Walzer, Discofox, Polka,
Boarischer. € 60,– p. Person)

HOCHZEITSKURSE

Ihr wollt gerüstet sein für euren schönsten
Tag?
Oder wollt ihr einfach nur die wichtigsten
Gesellschaftstänze wie Wiener Walzer,
Langsamer Walzer, Discofox, 
Cha-Cha-Cha, Polka und Blues erlernen? 
Dann solltet ihr diesen Schnell-Kurs über
6 Wochen buchen.

Kufstein:
Hochzeitskurs – Kleiner Grundkurs 1
(für Anfänger):
Beginn: So., 25. März 2012, 18.15 Uhr
Mo., 26. März 2012, 20.30 Uhr

(6 x 1¾ Stunden, € 85,– p. Person)

Schritt für Schritt

zum finanziellen Erfolg. 

Mit der Volksbank Kufstein.

www.volksbankkufstein.at Volksbank Kufstein. Die Bank rund um das Kaisergebirge.       



BOOGIE-KURSE

Kufstein:
Boogie-Kurs (für Anfänger):
Beginn: Mo., 28. November 2011, 19.30 Uhr

(9 x 1 Stunde, € 80,– p. Person)

SALSA-KURSE

Kufstein:
Salsa-Kurs (für Anfänger):
Beginn: So., 25. September 2011, 15.00 Uhr

(9 x 1 Stunde, € 80,– p. Person)
Lateinamerikanisches Feeling PUR! 
Vom Grundschritt bis zur anspruchsvollen
Choreographie.

St. Johann:
Salsa-Workshop (für Anfänger):
Beginn:
Details siehe www.zabineundalex.at

TANGO-ARGENTINO-KURSE

Tango Argentino-Kurs (für Anfänger):
Beginn: Details siehe www.zabineundalex.at

Vom Paso basico (dem Grundschritt) bis
zu attraktiven aufbauenden Figuren wie
Ochos, Media luna usw. Tango Argentino
verzaubert und lässt einen nicht mehr los.

St. Johann:
Hochzeitskurs – Kleiner Grundkurs
(für Anfänger):
Beginn: Fr., 9. März 2012, 20.30 Uhr

(6 x 1¾ Stunden, € 85,– p. Person)

DISCOFOX-SPEZIALKURSE

Kufstein:
Discofox-Spezialkurs
(für Anfänger und Fortgeschrittene):
Beginn: So., 25. September 2011, 16.00 Uhr
So., 25. März 2012, 16.00 Uhr

(9 x 1 Stunde, € 80,– p. Person)

In diesem 9-Wochen-Kurs lernt ihr den
Grundschritt und viele aufbauende
Figuren. Mit diesem Programm ist man
der Star auf jeder U30- und Ü30-Party.

St. Johann:
Discofox-Spezialkurs
(für Anfänger und Fortgeschrittene):
Beginn: Fr., 23. September 2011, 19.45 Uhr
Fr., 9. März 2012, 19.45 Uhr

(9 x 45 Min, € 70,– p. Person)

In diesem 9-Wochen-Kurs lernt ihr den
Grundschritt und viele aufbauende
Figuren. Mit diesem Programm ist man
der Star auf jeder U30- und Ü30-Party.



Gold-Star-Kurs für Schüler,
Jugendliche und Paare:
Termine: siehe www.zabineundalex.at

WORKSHOPS, SEMINARE

Kufstein:
Salsa-Workshop für Anfänger und
Fortgeschrittene:
Beginn: Freitag, 19. August 2011, 19.00 Uhr
(Termine: Fr., 19. August: 19.00–20.30 Uhr;
Sa., 20. August, 18.00–20.30 Uhr, 
So., 21. August, 18.00–20.30 Uhr)
€ 80,– p. Person!

Tango-Argentino-Workshop 
für Anfänger
Beginn: Freitag, 19. August 2011, 17.30 Uhr
(Termine: Fr., 19. August.: 17.30–19.00 Uhr;
Sa., 20. August, 16.00–18.00 Uhr, 
So., 21. August, 16.00–18.00 Uhr)
€ 70,- p. Person!

Benimm-Seminar 
(Schulung der Umgangsformen) 
für Erwachsene und Jugendliche:
Nach positivem Abschluss erhält man ein
Zeugnis über die Ablegung des Seminars
(bestätigt ua von der WK Österreich).
Ideal für jede Bewerbungsmappe!

Beginn: Sa., 20. August 2011, 11.00 Uhr
(Termine: Sa., 20. August, 11.00–16.00 Uhr,
So., 21. August, 11.00–16.00 Uhr)
Sonderpreis: € 160,– p. Person!

MEDAILLENKURSE

Kufstein:
Bronze-Kurs für Schüler, Jugendliche
und Paare:
Beginn: So., 26. Februar 2012, 18.15 Uhr
Mo., 27. Februar 2012, 20.30 Uhr

(5 x 1¾ Stunden, € 75,– p. Person)

Nach dem Fortgeschrittenen-Tanzkurs bie-
tet der Bronze-Kurs die Möglichkeit weite-
re Figuren zu erlernen. Ein Muss für Tanz-
begeisterte. Am Ende des Kurses erhält
man das österreichische Tanz-
Leistungsabzeichen in Bronze.

Silber-Kurs für Schüler, Jugendliche
und Paare:
Termine: siehe www.zabineundalex.at

(10 x 1¾ Stunden, € 125,– p. Person)

Am Ende des Kurses erhält man das Tanz-
Leistungsabzeichen in Silber und ist
berechtigt am Tanzsportclub Kufstein
aktiv teilzunehmen.

Gold-Kurs für Schüler, Jugendliche
und Paare:
Beginn:
Stufe 1: Mo., 26. September 2011, 19.30 Uhr,
Stufe 2: Mo., 27. Februar 2012, 20.30 Uhr

(Stufe 1: 9 x 1 Stunde, € 85,– p. Person)
(Stufe 2: 15 x 1 Stunde, € 125,– p. Person)



www.zabineundalex.at

PRIVATSTUNDEN

Auf Anfrage! Termine werden individuell
vereinbart. Buchung jederzeit möglich!
Egal ob allein, zu zweit oder in einer klei-
nen Gruppe. Privatstunden garantieren
den besten Lernerfolg bei individueller
Betreuung!

BALL DER TANZSCHULE
ZAGLMAIER 2011 –
DER TANZBALL

Fr., 18. November 2011, 20.00 Uhr
ARENA Kufstein

TANZSPORTCLUB KUFSTEIN

Trainingsabende jeweils sonntags von
20.00 Uhr–22.00 Uhr (außer während der
Schulferien), KUFA Kufstein.
Kontakt/Infos: www.tsc-kufstein.at

Der neue Tanzsportclub Kufstein richtet
sich an Gesellschaftstänzer, die einmal
wöchentlich in geselliger Atmosphäre
tanzen gehen wollen um das Gelernte zu
festigen und zu perfektionieren. Daneben
besteht die Möglichkeit für Breitensport
und Turniertanz.

GUTSCHEIN ALS GESCHENK

Ihr wollt jemandem eine Freude
bereiten? Vielleicht ein wunderschönes
Geschenk machen?
Ihr wollt überraschen?
DANN bestellt einen Gutschein unter
office@zabineundalex.at über einen
Tanzkurs nach Wahl oder über
Tanzstunden in privater Atmosphäre!

Kursgebühr:
Alle Honorare verstehen sich inkl. aller Steuern.
Die angegebenen Kursgebühren sind vor
Kursbeginn fällig.
Einbezahlte Kursgebühren können nicht 
rückerstattet werden.
Im Übrigen gelten die AGB der Tanzschule
Zaglmaier (siehe www.zabineundalex.at).

Anmeldungen:
E-Mail: office@zabineundalex.at 
Tel.: 0676/48 111 05 oder 
0676/79 316 62
Bürozeiten:
Montag – Freitag, 10–12 Uhr
Weitere Infos unter: 
www.zabineundalex.at


